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Identifika¢ni udaje pacienta/tky

Jméno a pfijmeni
Rodné ¢islo

Trvalé bydlisté
Zdravotni pojistovna
Telefonni kontakt

E-mailova adresa

Vazena pani, VaZeny pane,

protoZe se vyznamnym zpUsobem podilite na diagnostickém a lécebném postupu navrieném Vasi
osobé, mate pravo byt pred Vasim rozhodnutim o téchto postupech podrobné informovan/a. Zadame
Vas o dukladnou pozornost pfi ¢teni nasledujicich informaci.

Dulivod (indikace) tohoto vykonu

v

Na zakladé Vasi Zadosti podstoupite celostni vySetieni magnetickou rezonanci (dale jen “MR"), které

7

neni hrazeno z verejného zdravotniho pojisténi, ale je hrazeno ptfimo Vami. Pi vySetfeni se vyuziva
silného magnetického pole a radiofrekvencnich pulzli, které pro pacienta nepredstavuji zadné
zdravotni riziko.

V nékterych pfipadech je vysSetfeni provadéno s aplikaci kontrastni latky. O jeji aplikaci rozhoduje
vySetfujici Iékar (radiolog). Kontrastni latka vétSinou nepredstavuje zdravotni riziko. Pokud vsak trpite
alergiemi nebo u Vas byla zaznamendana alergickd reakce na kovy, mate snizenou funkci ledvin,
pfipadné jste prodélal(a) jejich transplantaci, je nutné tuto informaci sdélit pracovniklim provadéjicim
vySetfeni.

Rozsah MR vysetfeni

e MR vysetfeni prehledné zobrazi celé télo, tedy od hlavy aZ po dolni koncetiny. Rozsah vysetreni
je dale mozno upravit dle indikace.

e Celotélovy sken primarné slouzi v indikovanych pripadech jako onkologicky screening odhalujici
genetické syndromy s moznosti vzniku mnohocetnych tumord, Ci jiz ve stavu jejich projevl a
lozZisek o velikosti v fadu centimetrd.

o Dale ke sledovani efektu onkologické IéCby (napf. multifokdlni sarkomy, nékteré lymfomy,
mozno zjistit i rozsahlejSi metastazy kosti). V téchto pripadech nasledné doporucujeme
podstoupit scintigrafické vySetfeni skeletu nebo PET/CT vysetfeni ke zjisténi lymfom.

e  Pfi vySetreni Ize zjistit rozsahlejsi zanétliva loZiska — pfi systémovém charakteru zanétl kosti,
kloub( ¢i svalll (napt. u déti v pfip. CRMO, dale napf. myositis).

e C(Celotélové vysetfeni magnetickou rezonanci neni doporuceno jako pausalni onkologicky
screening, ani jako nahrada obecnych lege artis postupli pfi prokdazané malignité. Neni
doporuceno k potvrzeni ¢i vylouéeni nové zjisténych diagndz, napt. nadorld prsu, plic, stiev
apod., nebot celotélové vysetfeni magnetickou rezonanci nerozlisi prvotni stadium
onkologického onemocnéni na jednotlivych orgdnech ci ¢astech téla.
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Béhem MR vysetieni bude zobrazeno

e V provadénych sekvencich je zobrazen mozek a hodnotitelné jsou vyznamnéjsi odchylky od
normalu, tedy tumory, posttraumatické zmény, atrofie i ischemie.

e Pfi vySetfeni celkové prohlédneme lymfaticky systém a posoudime, zda jsou uzliny normalni
velikosti a ¢etnosti.

e Dutina brisni: prehledny obraz/velikost organ(, dilatace ZluCovych cest, nékdy i pfritomnost
kamenu ve Zluéniku, dilatace vyvodnych mocovych cest, hromadéni tekutiny v dutiné bfisni,
zjisténi vétsich nezadoucich celk( v dutiné bfisni.

e Zazivaci trakt v celém rozsahu nelze pfi daném vySetfeni validné hodnotit, zjisténi
onkologického onemocnéni stfev neni pfedmétem tohoto vysSetreni.

e Voblasti panve lze vramci vySetfeni zjistit pouze objemnéjsi nadory délohy/ovarii, proto
doporudujeme pacientlim cilené vysetieni pro tuto oblast za pouZiti kontrastni latky.

e Hrudnik je v prabéhu vysetfeni hodnotitelny pouze orientacné.

e Dobre prehledny vrdmci vySetfeni je obvykle skelet a svalovina, zejména hodnoceni
degenerativnich ¢i zanétlivych zmén kloubUl, degenerativnich zmén patere a Urazd. | v téchto
pripadech vsak po vzneseni podezieni na zavaznou patologii doporuc¢ujeme podstoupit cilené
vySetieni s odpovidajicim zamérenim.

Kontraindikace k vykonu (pfipady, ve kterych nelze vySetieni magnetickou rezonanci provést)
VySetfeni nemohou podstoupit pacienti:

e se zavedenym kardiostimulatorem nebo defibrilatorem,

o  ktefi maji ponechané elektrody po odstranéni kardiostimulatoru nebo defibrilatoru,

s elektronickymi implantaty (kochlearni implantat, inzulinova pumpa atd.).

e \/ySetieni se standardné neprovadi v prvnich tfech mésicich téhotenstvi.
Pokud mate néktery z uvedenych elektronickych pfistroji zaveden, prosim informujte neprodlené
personal!

Rezim pied vykonem

Standardni vySetfeni nevyZaduje u dospélych a vétSich déti Zadnou zvlastni pfipravu, pouze se
doporucuje 2-3 hodiny pred vySetfenim nejist.

Po vstupu do pfipravné kabinky budete vyzvan/a k odloZeni odévu dle vySetfované oblasti (k zahaleni
Vam bude poskytnut jednorazovy plast) a vSech kovovych predmétd, které se nesmi ocitnout v
magnetickém poli: zubni protézy, naslouchadla, kontaktni ¢ocky, protetické pomcky, spodni pradlo,
jehoZ soudasti je kov, opasky, paruky, vlasenky, pinety, Spendliky, svorky, kovové mince, kli¢e, hodinky,
kreditni karty, bryle, mobilni telefony a Sperky. Je vhodné cennosti ponechat doma. V pfipadé urcitych
specifickych vySetfeni mizete byt pozadan/na o odstranéni make-upu. Poté Vas radiologicky asistent
uvede do vySetfovny s magneticky polem a uloZi do vySetfovaci polohy.

Postup pfi provadéni vykonu (povaha vykonu)
o VysSetieni trva priblizné 45 minut pro zakladni informativni screening, popt. az 90 minut u
rozsahlejsich MR vysettenich. Popis provedeného vysetireni bude zpracovan do 48 hodin.
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Klidné lezte a pravidelné dychejte (jakykoli Vas pohyb mZe vysetieni znehodnotit).

U vySetreni hrudniku a bficha budete navic v rliznych intervalech pozadan/na o zadrZeni dechu.
Vysetfeni je bezbolestné.

V prlibéhu vysetieni pristroj magnetické rezonance vydava intenzivni hluk. Pfed zahdjenim
vysetfeni dostane Spunty do usi/sluchatka.

V pribéhu vySetfeni Vas personal sleduje a jste s nim spojen/a prostfednictvim mikrofonu.
Pro zajisténi komfortu Vam nabizime nadstandardni zaZitek, ktery pfinasi virtualni systém
CinemaVision. Bezkonkurencni kvalitu a realismus kombinuje nejmodernéjsi plné digitalni
video a digitalni zvuk v symfonické kvalité. Pacientim/klientlim nabizime fadu dokumentarnich
filmU o prirodé, tém nejmensim pohadkovy svét.

Rezim po vykonu

Pokud Vam bude poddana kontrastni latka, vyckejte po ukonéeni vysetreni v ¢ekdrné 30 minut
a v nasledujicich 24 hodindch dostatecné pijte pro rychlejsi vylouceni kontrastni latky z
organismu.

Kojici matky by po vysetfeni mély prerusit kojeni na 24 hodin.

Mozné komplikace a rizika

e Bolesti hlavy, piskani v usich u citlivéjsich jedinc( v pribéhu nebo bezprostfedné po vysSetreni.
e Zvysenad teplota v misté implantovanych cizich kovovych téles.
e Zmeéna vedeni nervovych vzruch.
e Panicka reakce, tj. strach z uzavieného prostoru (Uzkost, tisen, neklid). Pro takovy pfipad
budete mit pfi vySetifeni v ruce specialni tlacitko a jeho stisknutim m{zZete pfivolat pomoc.
e Alergicka reakce po podani kontrastni latky — vyrazka, zarudnuti.
e Rozvoj Sokového stavu — zavazna forma alergické reakce po podani kontrastni Iatky.
Vysvétlujici pohovor provedl
Misto v Praze
Datum
Cas

Jméno a podpis radiologa/radiologického
asistenta
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Prohlaseni pacienta

Podpisem tohoto informovaného souhlasu beru na védomi, ze v rdmci celostni magnetické
rezonance nelze zjistit a spolehlivé rozpoznat a nalézt vSechny pfipadné zmény struktury
organl a tkani v téle a Ze vySetfeni magnetickou rezonanci slouzi ke skenovani ¢i zjisténi
masivnich zmén ¢i celkl o velikosti nékolika centimetrd (napf. nador(, shromazdéni tekutin).
Jsem si védom/a, Ze toto vySetteni je pouze informativni, Ze mdze ukazat falesné pozitivni ¢i
naopak falesné negativni vysledek.

Zaroven akceptuji, Ze pfi celotélovém vysSetfeni magnetickou rezonanci nejsou vysetrovany
nékteré oblasti téla (zejména stfeva), jak je vySe popsdno a stimto védomim vysetieni
podstupuiji.

Jedna se o preventivni vySetfeni na mou vlastni zZadost. Zaroven jsem pfipraven podstoupit
pfipadna dalsi vySetfeni za Ucelem ovéreni falesnosti negativnich/pozitivnich vysledkd.
Prohlasuji, Ze jsem byl/a fadné a srozumitelné informovan/a poucen/a o dudvodu,
predpokladaném vysledku, zplsobu provedeni, nasledcich i moZznych komplikacich vykonu.
Meéla jsem moznost klast dopliujici dotazy, a pokud tomu tak bylo, na veskeré mé dotazy jsem
obdrzel/a vysvétleni, kterému jsem porozumél/a.

Bylo mi poddno vysvétleni, Ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyZadujicich
neodkladné provedeni dalSich vykonU k zachrané Zivota a zdravi, budou tyto vykony
provedeny.

Byl/a jsem sezndmena s pravem pacienta odmitnout navrhovany postup anebo kdykoliv
odvolat svij souhlas s vykonem.

Precetl/a jsem si cely obsah tohoto informovaného souhlasu pfed timto vykonem.

S provedenim vySe pldnovaného vykonu souhlasim a "Informovany souhlas" vlastnoruéné
podepisuji svobodné a bez jakéhokoliv natlaku.

Souhlasim se zasilanim obrazové dokumentace Iékafi specialistovi.

Prohlaseni pacienta

Souhlasim s vySetienim v magnetické rezonanci.

Misto v Praze

Datum

v

Cas

Podpis pacienta
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Dotaznik pro pacienty nha vySetfeni magnetickou rezonanci

Jméno a pfijmeni

Rodné cislo

Télesna vaha

Télesna vyska

Zakrouzkujte ANO ¢i NE - event. uvedte lokalizaci a rok operace. Odpovéd ,ANO“ na nékteré z nize
uvedenych otazek neznamena, Ze vysetireni nem(iZe byt provedeno.

Mam kardiostimuldtor nebo jiny pristroj ovliviiujici ¢innost srdce ANO | NE
Mél jsem dfive kardiostimuldtor nebo jiny pfistroj ovliviujici ¢innost srdce a stdle ANO | NE
mam zavedeny elektrody
Mam v téle cévni svorky po operaci ANO | NE
Mdam v téle stenty nebo jiné predméty v cévach (Zilni filtry, embolizacni material) ANO | NE
Mam ndhradu srdecni chlopné ANO | NE
Mam kochlearni implantat (pro podporu slyseni) ANO | NE
Mam v oku stfepinu Ci jiné cizi kovové téleso ANO | NE
Mam v téle néjaka kovova cizi télesa po Urazu (stfepiny, Spony, naboje atd.). ANO | NE
Mam v téle kovovou kloubni ndhradu nebo kov po operaci zlomeniny ANO | NE
Mam v téle kov po operaci patere ANO | NE
Mam v téle néjaky jiny pristroj (inzulinovou pumpu, naslouchadlo nebo jiné) ANO | NE
Prodélal jsem néjakou operaci
V ptipadé, ze ANO, uvedte jaké: ANO | NE
Mdam nesnimatelny piercing nebo tetovani materidlem obsahujicim kov ANO | NE
Trpim klaustrofobii (strachem z uzavieného prostoru) ANO | NE
Trpim onemocnénim nebo snizenou funkci ledvin ANO | NE
Mdam zeleny zakal (glaukom) ANO | NE
Lécim se se srdcem ANO | NE
Mam alergii na jakykoliv 1€k ¢i kontrastni [atku ANO | NE
U Zen: Jsem téhotna (v pfipadé, Ze ano, udejte tyden) ANO | NE
Kojim ANO | NE
Datum

Podpis pacienta, podpis zakonného
zastupce/opatrovnika

provedl kontrolu odpovédi v dotazniku

Podpis a razitko radiologického asistenta, ktery
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